X AKADEMIK HIZMET / ISTATISTIiK

AKADEMIK
HIZMET

OLCEK GELISTIRME VE UYARLAMA
ORNEK CIKTI DOSYASI

(TEMSILI)

Bu ornek caligma, oOlgek gelistirme ve uyarlama siireglerinde sunulabilecek istatistiksel analizlerin ve akademik raporlama bigiminin
gosterilmesi amaciyla tamamen temsili verilerle hazirlanmustir. Katilimer sayilari, maddeler, katsayilar, faktor yapilari ve kesme puant
sonuglari gergek bir aragtirmaya ait degildir.

Arastirma Cercevesi

Ornek galismada yetiskinlerin dijital iyi olus diizeyini degerlendirmeyi amaglayan 24 maddelik bir 5lgme aracinin gelistirilme siireci
kurgulanmigtir. Uzman goriisii, pilot uygulama, madde analizi, agimlayici ve dogrulayici faktor analizleri, giivenirlik, yakinsak ve ayirt edici
gecerlik, dl¢lim degismezligi ve ROC analizi temsili sonuglarla raporlanmustir.

Tablo 1. Arastirma Siirecinin Genel Plani

Asama Orneklem Temel islem

Madde havuzu - 24 aday maddenin olusturulmasi
Uzman degerlendirmesi 8 uzman Kapsam gegerligi

Pilot uygulama 45 kisi Anlagilirlik ve 6n analiz

AFA 310 kisi Faktor yapisinin kesfi

DFA 326 kisi Olgiim modelinin dogrulanmasi
ROC analizi 210 kisi Kesme puaninin incelenmesi

Madde Havuzu ve Kodlama Plani

Olgiilmesi amaglanan kuramsal yap1 dogrultusunda olusturulan aday maddeler igerik, dil ve puanlama bakimindan diizenlenmis; olumlu ve
ters maddeler i¢in kodlama plani hazirlanmustir.

Tablo 2. Temsili Madde Havuzu ve Kodlama Plani

Madde Boyut taslag Yon Kodlama
M1 Dijital denge Olumlu 1-5
M4 Dijital denge Ters 5-1
M9 Bilingli kullanim Olumlu 1-5
M15 Duygusal kontrol Ters 5-1
M22 Dijital sinirlar Olumlu 1-5

Uzman Goriisii ve Kapsam Gecerligi
Maddelerin olgiilmek istenen yapiyi temsil etme diizeyi sekiz uzmanin degerlendirmeleriyle incelenmis; madde diizeyi kapsam gegerlik
indeksi ve dlgek diizeyi kapsam gegerlik indeksi hesaplanmustir.

Tablo 3. Kapsam Gegerligi Sonuglar

Madde grubu 1-CVI arah@ S-CVI/Ave Degerlendirme
24 aday madde 0,75-1,00 0,91 Yeterli
Revizyon sonrasi 22 madde 0,88-1,00 0,95 Yiiksek

Pilot Uygulama Analizleri

Pilot uygulama verileri iizerinden maddelerin anlasilirligl, eksik yanit oranlari, dagilim ozellikleri ve 6n giivenirlik gostergeleri
degerlendirilmistir.

Tablo 4. Pilot Uygulama Bulgular

Gosterge Sonug¢ Karar

Eksik yanit oran1 %0,0-%2,2 Kabul edilebilir
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Madde ortalamalar1 2,41-4,12 Yeterli dagilim
Cronbach alfa 0,86 Iyi i¢ tutarlihk
Revize edilen madde 2 Dil sadelestirildi

Madde Analizi

Maddelerin dlgek toplam puaniyla iligkisi, ayirt ediciligi ve dlgegin i¢ tutarhiligina katkisi incelenmigtir. Diigitk madde-toplam korelasyonu

gosteren maddeler yeniden degerlendirilmistir.

Tablo 5. Secilmis Madde Analizi Sonuclari

Madde Diizeltilmis madde-toplam r Madde silinirse o Karar

M3 0,62 0,88 Korundu

M7 0,28 0,90 Cikarildi
M12 0,55 0,88 Korundu
M18 0,31 0,89 Revize edildi
M21 0,67 0,87 Korundu

Acimlayic1 Faktor Analizi

Verilerin faktor analizine uygunlugu KMO ve Bartlett testiyle degerlendirilmis; paralel analiz ve dondiiriilmiis faktor yiikleri temelinde ii¢

faktorli yapi belirlenmistir.

Tablo 6. AFA Uygunluk ve Model Sonuclart

Gosterge Deger

KMO 0,92

Bartlett 2 2864,18

sd 190

p <,001

Faktor sayisi 3

Aciklanan toplam varyans %61,4

Tablo 7. Secilmis Dondiiriilmiis Faktor Yiikleri

Madde Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
M1 0,74 0,12 0,08
M5 0,69 0,18 0,11
M9 0,10 0,77 0,09
M14 0,16 0,71 0,14
M19 0,08 0,15 0,79
M22 0,12 0,09 0,73

Dogrulayic1 Faktor Analizi

AFA sonucunda belirlenen ti¢ faktorlii 6l¢iim modeli bagimsiz drneklem tizerinde dogrulanmus; standartlagtirilmug faktor yiikleri ve uyum

indeksleri degerlendirilmistir.

Tablo 8. DFA Uyum Indeksleri

indeks Deger Degerlendirme
x*/sd 2,18 Kabul edilebilir
CFlI 0,95 Iyi
TLI 0,94 Iyi
RMSEA 0,060 Iyi
SRMR 0,046 Iyi

Giivenirlik Analizleri

Olgegin toplamu ve alt boyutlari i¢in Cronbach alfa, McDonald omega ve bilesik giivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir.

Tablo 9. Giivenirlik Sonuglart
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Boyut Madde sayisi Cronbach a McDonald ® CR
Dijital denge 7 0,88 0,89 0,89
Bilingli kullanim 7 0,86 0,87 0,87
Dijital sinirlar 6 0,84 0,85 0,85
Toplam 6l¢ek 20 0,92 0,93 0,93
Yakinsak Gecgerlik

Yakinsak gegerlik standartlagtirilmis faktor yiikleri, bilesik giivenirlik ve agiklanan ortalama varyans degerleri {izerinden degerlendirilmistir.

Tablo 10. Yakinsak Gegerlik Sonuclari

Yap1 Faktor yiikii arahi CR AVE
Dijital denge 0,61-0,82 0,89 0,54
Bilingli kullanim 0,59-0,80 0,87 0,51
Dijital sinirlar 0,60-0,84 0,85 0,50

Ayirt Edici Gecerlik

Yapilarin birbirinden yeterli diizeyde ayrisip ayrismadigi Fornell-Larcker 6l¢iitii, MSV ve HTMT oranlart lizerinden incelenmistir.

Tablo 11. HTMT Oranlart

Yap1 1 2 3

1. Dijital denge - 0,61 0,54
2. Bilingli kullanim - 0,58

3. Dijital simirlar

Ol¢iim Degismezligi

Olgegin farkli gruplarda ayn1 yapry1 l¢iip 6lgmedigi bigimsel, metrik ve skaler degismezlik asamalartyla degerlendirilmistir.

Tablo 12. Cinsiyete Gire Olciim Degismezligi

Model CFlI RMSEA ACFI Karar

Bicimsel 0,947 0,058 - Desteklendi
Metrik 0,945 0,057 -0,002 Desteklendi
Skaler 0,941 0,059 -0,004 Desteklendi
Kat1 0,936 0,061 -0,005 Desteklendi

Kesme Puani ve ROC Analizi

Olgek puanlarmin dlgiit degiskenini ayirt etme performans1 ROC egrisi iizerinden incelenmis; duyarhlik ve 6zgiilliik dengesine gore temsili

kesme puani belirlenmistir.

Tablo 13. ROC Analizi Sonuclar

Gosterge Deger
AUC 0,82

%95 GA [0,76; 0,88]
Kesme puani >63
Duyarlilik 0,79
Ozgiilliik 0,74
Youden indeksi 0,53

Olcek Puanlama ve Madde Dagilim

Nihai 6lgekte yer alan maddelerin alt boyutlara dagilimi, ters maddeler ve toplam puan aralig1 belirlenmistir.

Tablo 14. Nihai Olgek Puanlama Plam
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Boyut Maddeler Ters maddeler Puan arahg:
Dijital denge 1-7 4 7-35

Bilingli kullanim 8-14 11 7-35

Dijital sinirlar 15-20 15,18 6-30

Toplam 1-20 4,11,15, 18 20-100

APA Tablo ve Bulgularin Raporlanmasi

Analiz sonuglart yalnizca yazilim c¢iktisi olarak birakilmamig; Olgek gelistirme ve uyarlama siirecinin agamalarina uygun bigimde
diizenlenerek APA 6 formatinda tablo ve teknik bulgu metinleriyle sunulmustur.

Tablo 15. Teslim Kapsaminda Hazirlanan Dosyalar

Dosya / ¢ikti icerik

Kodlanmus veri seti Madde adlari, ters kodlar, alt boyut ve toplam puanlar
Analiz dosyalari SPSS, JASP ve/veya AMOS calisma dosyalari

APA 6 tablolari Metne yerlestirilebilir diizenlenmis tablolar

Model gorselleri AFA/DFA ve gegerlik gorselleri

Teknik agiklamalar Analiz se¢imi, varsayimlar ve raporlama notlari

Bu dosya tamamen temsili bir 6rnek calismadir.
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